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DIE SAMENTHEORIEN IN DER HIPPOKRATISCHEN SCHRIFTEN-
SAMMLUNG.

VON DR. ERNA LESKY (INNSBRUCK).

Die Frage nach Herkunft und Art des menschlichen Samens hat antikes Denken zu
tiefst bewegt. Dafiir sind uns zahlreiche Schriften iiber das Samenproblem aus allen
Epochen der Antike Zeugnis; Zeugnis aber gleichzeitig auch fiir das unermiidliche Ringen
menschlichen Geistes, im besondern des hellenischen, das von urtiimlichen Vorstellungen
iiber spekulativ-philosophische zur Entdeckung der Funktion der minnlichen Geschlechts-
organe in der Arzteschule von Alexandria und zu der der weiblichen durch Galen hinfiihrte.

Im Laufe dieser jahrhundertelangen Entwicklung schufen griechische Arzte und Natur-
forscher in engster Anlehnung an die jeweilige philosophische Grundrichtung verschiedene
Losungsversuche zum Samenproblem, die sich entsprechend dem Ort, aus dem sie den
Zeugungsstoff herleiten, im wesentlichen in drei Theorien gliedern lassen: 1. die enkephalo-
myelogene mit dem Samenursprung in Gehirn bzw. Kopf oder Riickenmark, 2. die
pangenetische, die die Herkunft des Samens aus allen Korperteilen annimmt, und 8. die
himatogene, die im Blut das Ausgangssubstrat fiir den Zeugungsstoff sieht.

Die Urspriinge dieser drei groBen Theorien bzw. ihre ersten wissenschaftlichen
Formulierungen liegen in der Friihzeit hellenischer Naturforschung, die von den Natur-
philosophen und frithen Arzten bestimmt ist. In dieser Epoche fassen wir den Ursprung
der enkephalo-myelogenen Samenlehre im pythagoreisch-krotoniatischen Arztekreis: Alkmaion
von Kroton hat nach unseren Quellen (Aet. V 3,3 — DV® 24 A 13) als erster den Ursprung
des Samens aus dem Gehirn hergeleitet?), ebenso der Pythagoreer bei Diog. Laert.

VIII 25ff.?), wihrend Hippon von Rhegion seine Herkunft aus dem Riickenmark
vertrat (DV 5 88 A 12).

Wegbereiter der zweiten, als Pangenesistheorie bezeichneten Lehre war Anaxagoras
(DV® 59 B 10), Demokrit aber hat sie scharf formuliert (DV ® 68 A 141). Sie ist also auf
dem Boden atomistischer Denkrichtung erwachsen und in ihm verwurzelt.

Die dritte groe Samentheorie fassen wir in ihren Urspriingen noch bei Parmenides
(DV % 28 B 18) und Diogenes von Apollonia (DV?® 64 A 24; 64 B 6). Aristoteles hat sie
dann in seinem Werk de generatione animalium voll ausgebaut.

1) M. Wellmann hat in verschiedenen Arbeiten (Archeion 11, 1929, S. 165 u. S. 309; Arch.
Gesch. Med. 22, 1929, S. 299) verkannt, daBl es sich hier um eine in sich geschlossene Samenlehre
eigener Prigung handelt. Er hat bereits fiir Alkmaion cinc Verbindung dieser Lehre mit der erst
spiter entstandenen pangenetischen auf Grund einer Fehlinterpretation des Censorin-Sammel-
referats V, 2ff. (DV5 24 A 13) angenommen. Dafiir hoffe ich an anderer Stelle den genauen
Nachweis erbringen zu kdnnen.

?) Vgl. M. Wellmann, Herm. 54, 1919, S. 246.
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Das Anliegen der folgenden Ausfithrungen ist es, das Weiterleben dieser Samentheorien
= der hippokratischen Schriftensammlung zu untersuchen, vor allem aber zu zeigen, daB

such die hippokratische Medizin die enkephalo-myelogene Samenlehre als eine Theorie
sigener Prigung wohl gekannt hat.

‘ 'Hier lhaben wir zuniichst die bedeutende Schrift ,,Uber die Umwelt“ (mepi dégww
fdétwy rémwy)vom Ende des 5. Jh. v. Chr. heranzuziehen, die dem engsten Schiilerkreis
Hippokrates ®), wenn nicht gar ihm selbst zugeschrieben wird*). In jhrem 22. Kap.
MG 1, 1, S. 74, 10 ff.) handelt der Verfasser iiber die Weiberkrankheit der Skythen, die
Eunuchie. Nachdem er dort in unvergleichlich tiefen und schénen Worten sein wissenschaft-
fches und zugleich religibses Bekenntnis von der Entstehung aller physischen Leiden aus-
gesprochen hat, geht er zur Atiologie der skythischen Krankheit iiber und macht fiir das
Entstehen des Leidens folgenden Heilungsversuch mitverantwortlich (74, 21 f£): ,,Wenn die
Erankheit beginnt, lassen sie (die Skythen) beiderseits hinter den Ohren zur Ader; wenn
sber das Blut flieBt, befillt sie Schlaf infolge Schwiiche und sie schlafen ein. Dann wachen
sie auf: die einen gesund, die andern aber nicht. Mir nun scheint bei diesem Heilungs-
versuch der Same verdorben zu werden: denn es gibt entlang den Ohren Adern, — wenn
man sie anschneidet, werden dic Betroffenen nach dem Aderlall zeugungsunfihig. Eben
diese Adern scheinen sie mir nun anzuschneiden, ....“

Gxiray Hoyrvan ¥ vovoog, moder vol drdg Exavégov PAéfa Tauvovaly, tTey 08 dmrogory,
¥ alue, vwrog dmolaufdve e dodeveiag, xai xadevdovory. gmerva dvepeigovrat, oi pév
rives Uyiele Bovueg, ov 0'ob. duoi uév oly Soxée dv valy 7j) ingeL dageigesdan o yovos.
gloi yag magd Ta v grédes, ds kav Tig ¢mwduy, dyovor plyvovrar oi EmiTundévteg
raitag Tobwy o doxéovor Tog PAéag émTduvery, . . .

Es sind die gleichen Adern gemeint, iiber deren Verlauf uns Polybos in seiner Schrift
Uber die Natur des Menschen genauer informiert. Im 11. Kap. (XXI, 364 K.) heifit es
dort: . Die zweiten Adern aber erstrecken sich vom Kopf aus entlang den Ohren durch
den Nacken, die Kchladern gcheilen; innen verlaufen sie beiderseits lingst der Wirbel-
siule entlang den Lendemuskeln zu den Hoden ...." at 0'€repar gAéfes Exovary Ex Trg
xspedic mapd T¢ otere 0ud Tob alyé og, ¢t opayitides xakeopsvar, dowder maga Ty
fiyy Exarépwdey péoovret magd TAS Ylag g ToUg oQuog . - - .

In dieser Aderbeschreibung des Polybos tritt also noch ganz klar der Samenweg hervor,
den die enkephalo-myelogene Lehre voraussetzt und der hier durch den GefiBverlauf
Kopf — Wirbelsiule — Hoden bestimmt ist. Durch ihn kénnen wir nun die der oben ange-
fithrten Stelle zugrundeliegende Vorstellung scharf fassen 5): sie ist die alkmaionische vom
Ursprung des Samens aus dem Gehirn. Durch den Eingriff an den Ohrgefiflen, also durch
Durchtrennung der Samenbahn, kann der Same vom Gehirn nicht mehr zu den Hoden
gelangen: die skythischen Ménner werden zeugungsunfihig (74, 26 &yovoe ) °).

$) K. Deichgriber, Die Epidemien und das Corp. Hipp., Abh. Preuss. Ak. Wiss., philos.-hist
Kl., 1988, S. 127 und 170.

%) So M. Pohlenz, Hippokrates und die Begriindung d. wissensch. Medizin, Berlin 1938, S. 79.
Ebenso W. Nestle, Hippocratica, Herm. 73, 1938, S. 32 {.

5) H. Diller, Wanderarzt und Aitiologe, Philol. Suppl. XXVI, 8, 1934, S. 66 spricht hier von
einer ,,Einzeltheorie, die fiir uns nicht weiter ableitbar ist™.

6) F. Willerding, Stud. Hipp., Diss. Gottingen 1914, S. 18 erklirt die Stelle falsch, wenn er
die Unfruchtbarkeit auf die Verminderung des Blutes zuriickfiihrt und so eine Verbindung zu der
vollig anders gearteten Samenlehre des Diogenes von Apollonia herstellt.
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samlich in dieses (sc. Bahnen) aus dem ganzen Kérper. Auch ergieft sich (sc. die Fliissig-
%eit) aus dem Gehirn in die Lende und in den ganzen Kérper und in das Riickenmark. Und
aus ihm heraus ziehen Bahnen, so daB Fliissiges zu ihm hinkommen und (sc. aus ihm
sbilieBen) kann. Ist der Same in dieses Riickenmark gelangt, ....... so geht er mitten
éﬂ:‘_d]\ die Hoden in den Geschlechtsteil” (olzw 08 niv 19 drvdodmp dmongivevar dmd
e Cygov depgéovrng To tayvelreTor vt ©6 midraror, xal Epperen & v vwriciov uve~
v, teivovoL ydg kg TouTov &x mavtig TOU Oduavog. xai Jayéet Ex Tol Eyneqdlov elg
Ty GoQvy el ég TOV pvelov, xad & adrov telvovary 0o, Gore wed émiévar Tob tygov
% aotov wol aroywoéew, Envy 08 EL9y) & Tottov ToV pvekdv o youi . . . Eoyerer did
ey Coyiwy pedaTwy &6 10 aidoiov.

In diesem unbeholfenen Klitterungsversuch, der die alte monogenetische und jiingere
pangenetische Theorie zusammenschweiflen soll, wird dem Riickenmark gleichsam die
Funktion einer zentralen Depot- und Verteilungsstelle des Samens zugedacht, zu der hin
wnd von der aus die Elemente des Fliissigen, die den Samen nach dieser Anschauung
konstituieren, zum und vom ganzen Korper stromen. Das Gehirn aber wird als eine Haupt-
Siddungsstitte dieses Fliissigen, d. h. des Zeugungsstoffes, besonders hervorgehoben. Die
Hoden aber sind hier wie in der gesamten voralexandrinischen Medizin nur Durchgangs-
stitten fiir den Samen.

Durch die Verschmelzung dieser beiden Lehren, die in der genannten knidischen
Schriftenreihe vollzogen ist, wird die als knidisch bezeichnete Samentheorie einerseits
dadurch charakterisiert, daB} sie den ganzen Korper als Bildungsstitte des Samens anspricht,
andrerseits aber im besonderen ihn aus dem Gehirn herleitet.

Dieses Kontaminationsergebnis 148t sich hinsichtlich der Rolle des Gehirns bestitigen,
iz sogar noch unterstreichen durch Heranziehung einer anderen Stelle derselben Schrift, die
ghnlich wie das 22. Kap. von 7. @égwv vdctwy ténwy aut die ursichliche Erklirung der
Eunuchie eingeht. Dort (mregt yorig c. 3, XXI, 373 K.) heif3t es von den Eunuchen: ,,Welche
zber bei den Ohren zur Ader gelassen wurden, diese konnen zwar begatten und (sc. Samen)
entlassen, aber (nur) einen (mengenmifig) geringen, schwachen und zeugungsunfihigen.
Denn es kommt die groBte Menge des Samens vom Kopf entlang den Ohren in das Riicken-
mark. Dieser Durchgang aber ist infolge Narbenbildung nach dem Schnitt verhirtet.”
{véoo 08 mag’ olg TETUTUEYOL Eluiv, olroe Aayrelovor udv wai dgiacty. Gliyoy 08 wed
dcdevdg vai lyovov. ywoésl ydp 16 mheioroy TOU yovov dmo Tig wealig wage Ta oiara
g TOv ywrtaiov uvehov. abry 02 1) diodog o wig Towr g OCAIG yevoudyg otegen yéyover.

Hier sei noch ein anderes Zeugnis aus dem FProblemkreis der Eunuchie angeschlossen,
das aber die urspriingliche, alkmaionische Fassung der enkephalo-myelogenen Theorie
wiedergibt. Es stammt zwar nicht aus der hippokratischen Schriftensammlung, sondern aus
den pseudo-aristotelischen Problemata, in denen bekanntlich in spiterer Zeit viel hippo-
kratisches Gut zum Niederschlag gekommen ist *).

Im Zusammenhang mit den Eunuchen wird dort (I 54. 897 b 23 ff.) die Frage auf-
geworfen, warum sie nicht glatzkoptig werden ). ,,Oder etwa, weil sie viel Gehirn haben?

9) Vgl. W. Jaeger, Diokles von Karystos, Berlin 1938, S. 232,

19) Die modemne Forschung nimmt einen Zusammenhang mit der Hormonwirkung der Gonaden
an. Vgl. Baur-Fischer-Lenz, Menschl. Erblchre I, 1936, S. 384. Dort wird auch darauf hingewiesen
— und dies scheint die antike Beobachtung zu bestitigen —, daf3 bei Eunuchen keine Glatzen-
bildung vorkommen soll.

Festschrift, Neuburger. 20
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Dies aber ist bei ibnen der Fall, weil sie nicht mit den Frauen verkehren. % &7t molds
Erovar tov dprépriov; Torro 08 Evupésnner altolg O To wi) ovyyiveosda Tais preaili,

Der Begriindung der Antwort liegt nun die alte Samenlehre zugrunde, wenn es heifit:
»Denn der Same ist es, der vom Gehimm durch das Riickenmark kommt.” (5 ydp yory éoter
démé o Eywegalov ywgoica 0@ Tig Payews).

Es ist nun reizvoll zu beobachten, daB sich die alte Samenlehre ebenso wie in den
Problemata und im 22. Kap. vonuépi dégpwr (d. Tosr. auch in der zuvor herangezogenen knidi-
schen Schriftenreihe in ihrer urspriinglichen Form bewahrt hat. Dort steht sie im 20. Kap.
von 7tégi proiog mutdiov an ebenso untergeordneter Stelle wie im 22. Kap. von 7. aépww
vdarwyronwr und ist gleichfalls in einen Erklirungsversuch eingebaut (c. 20, 398 ff. K.).
Dieser betrifft die Ausbildung sekundirer Geschlechtsmerkmale, der Bart- und Scham-
behaarung, und bringt diese Erscheinung vollkommen richtig in Beziehung zu der begin-
nenden Samenbildung beim Knaben bzw. zum Menstruationseintritt bei den Midchen. In
der Einzelerklirung dieses Vorgangs vertritt der Autor die Anschauung, dafl vor Ausbildung
dieser Behaarung das betreffende Hautgewebe durch die richtige Menge an Fliissigkeit
aufgelockert werden muB. Diese Fliissigkeit aber kommt vom Kopfe herab. DaB der Ver-
fasser sie tatsichlich mit dem Zeugungsstoff und dem Zeugungsakte in unmittelbaren Zu-
sammenhang bringt, dariiber lassen die folgenden Worte (XXI, 399 K.) keinen Zweifel:
,Es lockert sich nimlich die Haut (sc. des Kinnes) auf, wenn zu ihr die Fliissigkeit vom
Kopfe herabflieBt. Denn sowohl bei der geschlechtlichen Vereinigung, als auch in der
Zwischenzeit bekommt das Haar die richtige Menge an Fliissigkeit zu seiner Erniihrung,
am meisten dann, wenn die Zeit fiir das Fliissige herangekommen ist, wo es bei der ge-
schlechtlichen Vereinigung vom Kopfe herabflieBt. .. ( apar] ydo yiverar 3 &mideguis,
yweeoborg &g altiy Tig ixuddog amo tig ne@akrg. Gue udy yog xai &v Ti Aeyvely, aua
02 xai & T peralv yedve ¥ oI perpiny Exer Ty ixuada &5 Ty TOP!'Y TOTE uakora,
dubray & yodvoc Eyyévriar T tyee dmo Tic wegalig xataleivovee év Tj Aayveiy . . .

In der Kontaminationsform liegt die alte Samenlehre #hnlich wie im 2. Kap. von
. yovi¢ auch in der Kompilation 7. doréwy giaog vor, jedoch mit dem Unterschied, dafl
hier an Stelle des Gehirns wie in . yorre das Riickenmark als Hauptbildungsstitte des
Samens tritt. Kap. 15 (XXI, 517 ff. K.) heiBt es dort von der die Geschlechtsorgane ver-
sorgenden Ader: ,Infolge dieser Bildung sammelt diese Ader auch den Zeugungsstoff in
groBter Menge an ...“ die zaltry w'v ploy abivr 1) @Léy xai vd Yo mheiora Svilapsdve,
Es wird nun ihre Verbindung zu den Riickenmarksgefiilen geschildert und gesagt, daf} diese
wie Schripfkopfe alles an sich ziehen und an die Ader der Geschlechtsorgane weitergeben.
Dann heifit es (XXI, 518 X.): ,,Es kommt aber auch aus den anderen Gliedern des Korpers
ZufluB zu dieser (sc. Ader); das meiste jedoch, wie gesagt, kommt vom Riickenmark her
zusammen.” (auhheifetar 08 xai &x Ty EMhow ovuatog pelov kg TavTny, 10 08 nleiozoy,
Somep lprrar, Ao To0 pvelod Tovro ovrehilerer )

Reste der alten Samenwegvorstellung sind auch noch in 7regi vérwr @ et &vewmoy
c. 3 (XXII, 106 K.) faBbar, wo es von den aus dem Kopf zur unteren Extremitiit ziehenden
GefiBen heiBit: ,Diese machen den Menschen auch unfruchtbar, wenn man sie schneidet.”
oftar nad Eneeprrov sworéovar Tov &y Jewmov, 6ty dmotun$ooy Ferner finden wir die alte Be-
deutung von Gehirn und Riickenmark fiir die Zeugung noch durchklingen in den Beschrei-
bungen der Riickenmarkschwindsucht von 7. vovowy II (XXII, 265 K.) und 7. vav kvedg

nadwy (XXII, 452 K.).

Zusammenfassung:
der hippokratischen Sa
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Zusammenfassung: Die Untersuchung des Samenproblems in einer Reihe von Schriften
der hippokratischen Sammlung fiihrte zu folgendem Ergebnis:

1. An vordringlicher und beherrschender Stelle steht sowohl in den Werken vorwiegend
koischer wie knidischer Prigung die im Laufe des 5. jh. v. Chr. aufgekommene pan-
genetische Samenlehre der Atomisten (Demokritl).

2. In der knidischen Schriftenreihe 7repi yovrs, mweol @laog mendiov wurde eine Ver-
schmelzung der pangenetischen mit der dlteren enkephalo-myelogenen Lehre vollzogen,
die sich leicht variiert (vgl. 0. Hippon), auch in der Schrift wegi dovéwy @iaog findet.

3. Von dieser Verschmelzung unberiihrt hat sich die pythagoreisch-krotoniatische Lehre
= koischen wie in knidischen Schriften rein nur dort erhalten, wo sie mittelbar einem
andern, nicht das Samenproblem direkt treffenden Zusammenhang eingeordnet ist. Daraus
leiteten wir den SchluB ab, daf die éltere Lehre von der Pangenesistheorie in hippokratischer
Zeit in den Hintergrund gedringt wurde.

4. Mit dem ilteren Adersystem !!), das nicht im Herzen, sondern im Kopf das Zentrum
der Adern annimmt und dessen Reste uns u. a. bei Polybos (vgl. 0.) und in 7. zomwr v@»
xai’ &vdp (vgl. S. 303) begegneten, scheint die alte Samenwegvorstellung (Kopf — Riicken-
mark — Hoden) von Anfang an innig verkniipft gewesen zu sein.

5. Die dritte groBe Samentheorie, die den Ursprung des Samens aus dem Blute her-
leitet, spielt in der hippokratischen Schriftensammlung iiberhaupt noch keine Rolle, obwohl
ihr mal3geblicher Vertreter in der voraristotelischen Naturwissenschaft, nimlich Diogenes
von Apollonia, auf anderem Gebiete ganz bedeutend hippokratisches Denken beeinfluBit hat.

1) Vgl. C. Fredrich, Hipp. Untersuch
B G el §295 :rsu ungen, Philol. Unters. 15, 1899, S. 57 ff.; M. Wellmann,

gllz(zi}t]cn derzeit die Ausgabe von Littré nicht
nach de . uhn zu zitieren. Die Littré’sche Kapitel-
moglich war, in das Zitat nach Kiihn hineingenommen, s

20°
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