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Les premiéres étapes
l..

de la philosophie biologique’

On a souvent souligné 'importance des relations entre science
et philosophie, et des ouvrages célebres les onl examinées dans le
secteur des mathématiques et des sciences physiques et chimiques
tl zemble que ces inter-réactions aient ¢té moins étudides en ce qui
concerne la philosophie dans zes rapports avee les sciences biolo-
viques, dont Pimportance n’est pourtant pas moins considérable, et
¢’est sur leurs premiers aspects en ces domaines que je voudrais
présenter quelques remarques.,

Premiers aspects @ le mol est bien ambitieux 1 il pose, en effet,
un difficile probléme sur lequel 1l semble que tout ait été it @ celu
des origines, celui de la pensée primitive qui, prise i la letire, nous
échappe. Ausst, nous efforcerons-nous de résister a la séduction des
généralisations;, méme les plus séduisantes pour Pesprit, celle, par
exemple, qui fait dériver en tous lieux les sciences biologiques,
comime les autres, de la magie. Des 1927, Danitel Essertier mettail
en garde contre cetle conception 2, et autrefois Louis Weber
avail présenté des idées différentes sur évolution de la connais-
sance (3). Il sera plus sage, croyvons-nous, de nous contenter de noter
ce que nous constalons a cetl cgard dans ltes civilisations les plus
anciennes (ue nous puissions atteindre. Or, 1l se trouve qu'a
I’heure présente nous parviennent, de points trés divers de 'horizon,
des indications convergentes sur des vues auxquelles différents
chercheurs sont amenés chacun de leur coté. Par exemple, dans le
monde chaldéen le Dr Contenau avail jadis souligné I'importance

(1) Conférence faite au Centre de Synthese, le 17 janvier 1952, sous In présidence de
M. Henri Berr, pour In Seclion d'Histoire des Sciences da Centre, et Te Gronpe froncais
d’historiens des Sciences.

() Les Jormes inféricures de Uexplicalion,

(3) Le rythme du progrés, 1913.
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de la magie en maticre madicale (1), Or, il se trouve qu’a présent,
un son de cloches différent — =i on peul dire - est donné par
M. Labal, quiext en train de publier des aruvres inc¢dites d'un carac-
tere plus complexe ; il vient de faire paraitre. chez Brill. & Leyvde.
an Trailé adcadien de diagnoslics el pronoslics médicaur 2] qu'il
annoncail déja dans la Revwe & Assyriologie de 19-45-16. ¢ ot T'on
voil le point de vue du médecin se manifester par « un effort
manifeste vers Pobjectivité » (Préface, po xxxavy @ la prévision
m¢ thodique fondée sur Pobzervation se juxtapose a la prédiction
du devin et d Vinterprétation de Pexorciste el sans doute, faut-il
dire ici quelle 2en dégage ; mais n’allons pas trop vite en besogne.
Hen est de méme en ce qui concerne les Lettres de Mari et diverses
aulres correxpondances, celle notamment d’une clinique cassite de
chanteurs et de chanteuses (3).

[in Egvple, on insistail aussi autrefois, du temps de Maspero.
sur I'aspect empirique ¢l magique de la médication utilisée el en
effel. bien des remeédes mentionnés par le papyrus LEbers, de
'ancien Empire, soulignent Pimporlance de celte orientation
mais la découverte du papyvrus Smith, qui a été si admirablement
publi¢ par Breasted en 19300 et qui remonte a la méme époque,
donne I'exemple d'un traité de chirurgie osseuse parfaitement
rationnel. Une seule fois sur 48, il est fait recours a la magie, el
¢’est dans un cas désespéré. D’ailleurs, il ne manque pas, dans le
papyrus IEbers lui-méme, d’indications plus rationnelles, celles
qui concernent par exemple les si curieuses visites du médecin a un
malade alteint de maux d’estomac. 11 semble qu’il v ail eu. dans
cos sorles de séminaires, qon appelait « les maisons de vie ». un
département médical, dapres des inseriptions persanes publiées par
M. Posener ; el si les prétres de Sekhmel exercaient la médecine,
les médecins officiels étaient laiques ; ils ne semblent malheureu-
sement guiere avoir beéncélicie de DPexpérience des embaumeurs,
des paraschisles qu’ils méprisaient (1),

Sur Vorganisation de cette médecine officielle, le DT Jonkheere

(1} Lea médecine en Assyrie el Babylonie, Puaris, 1933,

(2] .0, teanseription et traduction ; to 11, planches 5 Lub1, Leiden et Paris (Académie
internationnle d'Histoire des Sciences).

(37 Qiw'il me soit permis d’adresser 4 M. Labal mes plus vifs remerciements pour les
précieuses indications qu'il m’a donndes,

(1) 11 est toutefoiz tentant de chercher dans cette direction Porigine des idées égyp-
tiennes sur le principe pernicicux de la putréfaction et de o suppuration, atudie par
. Stesew, Aelivlogical principle of pyaemia in ancienl eqyplian medicine, Baltimore, 1915,



LES PREMIFRES ETAPES DE LA PHILOSOPHIE BIOLOGIQUE 199

a publi¢ d’intéressantes indicalions (1) ; et U'on atlend avec impa-
lience 'ouvrage d’ensemble sur La médecine éqyplicnne qu’achéve
actuellement M. Gustave Lefebyvre, que je Ltiens & remercier des
renseignements qu’il m’a si aimablement communiqués..Je voudrais
simplement ciler, parce qu'il est trop joli, ce diagnoslic, qui
lient en quelques mots @« Point de fievre, les membres sont souples
maladie : tristesse de coeur. » (2)

Sans doute, il n'v a encore que le germe d’une philosophie
biologique dans ce que nous savons de 'opposition du double, La,
et de Pespril vital, ba, attaché au cadavre embaumd, mais la pré-
sence d'une technique positive offre pour nous un intérét capital.

Tournons-nous mainfenanl vers I'lnde. e DT Jean Filliozat, qui
a i bien montreé dans son excellent petit livre sur Magie el méde-
cine 3) comment la premicre offre une =orte de caricalure des
pratiques scientifiques, a éludié, dans Pimportante these quiil a
publice en 1919, La doclrine classique de la médecine indienne, ses
origines el ses paralleles grees. 11 a montré comment, lorsqu’on
s'atlache & fixer, au dela de la chronologie des ouvrages, la
chronologie des idées, on voit que les grands traités de médecine
indienne classique dérivent de la tres ancienne tradition de PAyur-
veda ou science de longavité, Elle apporte « un systéme rationnel
d’ou la magie el la myslique sont absentes » (1), el qui se présente
comme « un dogmaltisme interpréltant expérience » (5). Les sources
de ces conceplions doivent ¢étre cherchées jusque dans les lexles
védiques les plus anciens, antlérieurs a la formation de la science
grecque 3 ce qui n'empéche pas, évidemmenl, qu’on rencontre aussi
une Lhérapeutique par imprécations magiques, de méme qu’on voil
surgir, avee le Yoga, une ascese ala fois morale et physique quivise
la mailrise du corps el de Uesprit. Le Dr Thérese Brosse a pu
constater, au cours d’une mission dans I’'Inde, en 1936, que cerlains
voghis arrivent, sinon a arréler leur ceeur, du moins a en réduire
les confractions au point qu’elles ne sont plus décelables qu’a

(1) Le cadre professionnel et administeatif des médecins éeyvpliens, Chronique d’'Egyple,
1951, et b Mo, Médecins et malades dans Pancienne Faypte, cArch. Int. & Hisloire des
Sciences, avril 1950, p. 320 ; lu place du prétre de Sekhmel, @b, oct. 1951, p. 915,

(2) Fait piquant, ce dingnostic est dn o I fenme du malade (DT Joxckninre,
Meédecing el maludes..., op. cil., p. 337}

(3) Paris, 1943.

(1) P. 20,

{
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I'électro-cardiogramme ‘13 Le Dt Filliozat, Jui-méme, a donné des
indications intéressantes a ce sujet dans son article sur «l.es origines
d'une technigque mysltique indienne », qui a paru dans la [teone
philosophique ’avril-juin 1916,

11 v a la un ensemble de convergences qui me parail extre-
mement frappant et qui doit. nous inciter & la pradence @ dans des
traditions diverses, nous constatons, a trés haule époque —- aux
¢poques les plus hautes auxquelles nous puissions remonter - - la
présence dune médecine & tendance positive el rationnelle a colé
des pratiques magiques. Nolons d’ailleurs que si [.évyv-Brahl a
montre Pimportance des incanlations chez les populations dites
primitives, =i le chamanizme est un phénomene  extrémement
cénéral —— il a ¢lé étudié récemment par Mlle Marcelle Bou-
feiller (2), par M. Mircea Eliade (3; - - on a monlré gue les néo-
lithiques avaient déja su praliquer avee succes Ja trépanation par
Fexamen d’un certain nombre de crianes portant des traces d’in-
tervention chirurgicale —  je fais allusion & une publication du
Dr Stephen Chauvel (1),

I.a chirurgie. les remeédes proprement dits, les charmes, il v a
Ia une trilogie déja mentionnée dans UAvesta, qui distingue les
medecins selon quiils operent par le couteau. par les plantes ou par
la parole sacrée. Or, Ja méme opposition reparait en Grece, dans un
texle colebre de Pindare, La roisieme Pylhique, o le pocte, apres
avoir raconlé comment, apres la mort tragique de Coronis, Apollon
confia son fils, le jeune E:culape, au sage centaure Chiron pour
qu'il Tui enzeignat o gnérir les douloureuses maladies des hommes,
Pindare explique que le maitre traitail ceux qui avaienl recours a
SeS S0INs  pokaxais Enaodls, par de doux charmes, ou bien en
leur donnant des potions — wgoowvéz wovszz - ou remedes
o wgsuuzx - ou, enfing par des incisions - touaiz. Le rappro-
chement, qui a ¢Lé proposé, dés IS77. par Darmsteter, dans son
livre sur Ormuzd el Ahriman, a é1é repris et developpé en 1948 par
M. Benveniste, dans un remarquable article de la Revwe d'Hisloire
des Ieligions sur « La doctrine médicale des Indo-Européens ». i1
remarque, dauatre parl, que, dans toules les langues indo-curo-
péennes, les mots désignant le médecin impliquent, non seulement,

(1) Presse médicale du 11 oclobre 1936,

{2y Chamanisme el guerison mayique, Paris, 1950,
(3] Le chamanisme, Paris, 1951,

(-

\

1) La médecine ehez les peuples primilifs, Paris, 1936, p. 70, fig. 36.



LIS PREMIERES ETAPES DE LA PHILOSOPHIE BIOLOGIQUE 201

Vidée de soinz. mais celle de réflexion et d'ordre - médecin ct
remédier ont la méme racine que méditer et moddérer,

On trouve des idées du meéme ordre dans la conception des
origines de Lart de guériv que propose Pauleur hippoeratique du
Trailé de Uaneienne médecine @ il n'est question. pour lui. ni de
macie, ni de révélation : il note simplement que la méedecine est
anssi ancienne que arl de cuire les aliments au lica de des
consommer toul crus, et que Iidée de faire absorber aux malades
des bouillies légores.

Il v a bien aussi la médecine sacerdotale, Jamédecine des pretres
d’Esculape. les cures souvent si amusantes que nous fonl connaitre
les steles A Epidaure relatives aux malades qui allaient dormir dans
les temples, comme celle d Ariztagora de Trézene qui vit en réve
les fils du dieu détacher =a téte de son corps el attendre le retour de
leur pere pour achever Popération @ diailleurs un prétre atieste aquil
avula téte détachée du corps pendant ce temps (1), Mais nous zavons
que toul cela n’est pas anléricur a Fan H00 4 [Epidaure. Dans
I’ [Hiade méme. Exculape ext simplement un médecin irréprochable.
(Cexl le point de vue quont développé Emma et Louis Iidelstein
dans leur Aselepins qui a paru a Baltimore en 1915, ot ils ratio-
nalisent, - d’ailleurs peut-étre un peu trop - Kseulape 1250 Mais ce
qui esl certain, ¢'est que dans Homere, ses lils sont, des chefs qui
savent soigner les blessures, et qu’il n’y a pas, chez Homere, de
médecine sacerdolale. 1 se peul.sans doule, qu'alorigine. Azeléplos,
comme a enlrepris de le montrer M. Grégoire (3)0 =oil. un héros
taupe, héritier de Loutes les superstitions folkloriques relatives a
ce quon a appel® depuis lors la o« main taupée » el aux vertus de cel
animal 1 en loul cas, toutes cex crovances onl ¢1é ¢liminées par le
rationalisme homérique. qui prépare vreaiment la voie & la philo-
sophie ionienne ; et la drogue égyvptienne qu'Heélene jette dans le
cratére au livre IV de UOdyssée (-1 pour calmer lex douleurs
de <es hotes. n'a rien de magique @ ¢’est sans doute simplement de
opium de Thibes, On pourrail d'ailleurs faire des observations
analogues en botanique : Pherboristerie magique, «qui remonte

1, \. notre Essai sur la formadion de o pensée grecque, Qe il 1949, p. 649,

2 Voir Ia critique de .o Ronerr, Rerue des Fludes anciennes, L. 43, janvier-
Juin 1916, pp. 1205 et suiv.

‘3 Asklépios, Apollon Sminlheus el Budrad, Bruxelles, 1950,
1N 220,
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peul-élre jusqu'a des rites erétois (1 se rencontre avee les premiers
efforts scientifiques que relate Théophraste.

Mais tournons-nous, 4 présenl -~ putsque nous avons parlé du
ralionalisme homérique — vers la philozophie qui en est Phérilicre.
I¢i, encore, nous (rouverons deux courants : appelons le premier
— g1 vous voulez — - le courant milésien. Werner Jaeger a souligné
dans un beau chapitre du 3¢ livre de Paideia 'influence que pul
avoir sur les meédecins la notion de lois de la Nature que dégagent
un Anaximandre, un Héraclite, qui projettent le social sur le
cosmique. Pour le premier, les élres naissent de Pindéfini el v
retournent, conformément a la nécessité) se rendant justice el
paiement de leurs injustices zelon Fordre du temps, ce qu’illusirent
les amendes quon infligeait au fleuve Méandre pour le punir
Jlorsqu’il débordail, et qu’on prélevait sur le péage dia pour utiliser
les ponts qui franchissent le fleuve (2). Pour Héraclite, le chan-
gemenl ezt soumis & la mesure, el Diké fait surveiller le soleil par
ses Erinves, qui le puniront il outrepasse ses limites. La Nature
forme un « toul » qui s’explique. pour ces vieux penseurs, ou techno-
logiquement, ou biologiquement ; et ¢’est le xecond aspect qui nous
intéresse particulicrement ici. L'eau de Thales ext le liquide fécond
d’ou nait la vie ; le feu d'Héraclite sera pour une large part. la
chaleur de U'ame, Pair d’Anaximene est le soulfle qui peutl élre
chaud ou froid selon la forme que prennent les levres et la bouche
qui le projetlent — pour rafraichir la soupe ou se chaufler les
doigts, les levres prennent une forme différente ! - ce soullle qui,
dit-il, maintient lunivers comme nolre corps, et ¢’est licun texte
tout & fait important : « De méme que notre ame, qui est faite dair,
nous maintient, de la méme facon, le Coxmos loul entier, ¢’est le
pneuma. qui est de Pair, qui P'entoure », mais non pas seulement
qui I'entoure : qui, en entourant, le zoutient (3.

Enfin, on voit naitre chez eux un curieux fransformizme évolu-
tionniste, qui apparail chez Anaximandre et qui se précize chez
Xénophane. Les Toniens, a commencer par Hérodote (1), accordent
grande allention aux lossiles ; aw cours de ses voyages, Xénophane,

(1) Varrots, Autels et culte de Parbre sacré en Crete, Revue des Fludes anciennes,
NXVIIHL, 1926, po 1215 cf. A Denarte, Herbarins, 1935,
v

(2} V. nolre Essai sur lu formalion de la pensée grecque, 20 e 1019, pp. 190 ¢l 192,

(3) olov 4 Yuyd T fustéen ditg W9Gw ouyreuTEL TuFg, AL (Ghov iy whouoy mvehua
vl drg weptdyer. (AET, 1, 3,05 biers, Vers,, 3 B 2.

(4) 11, 10-12
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qui avait été, dit-on, anditeur des Milésiens, releva des empreintes
de plantes et d’animaux fossiles dans Tile de Paros. dans les
latomies de Syracuse et & Malte, empreintes de fucoides. guzéy et
non cexédv suivanl une jolie correction de Gompertz - il parait
quon en trouve réellement sur place. Cette observation ful intégrée
par lui dans une théorie scientifique. Commenlant un fragment on
il est. dit que « ltoutes choses viennent de la terre el de Peau »,
Théophraste expliquait qu’il s'é¢tait produit un mélange de la
terre eb de la mer ; que la terre avait été dissoute par Fhumidité, de
telle sorte qu’il s’¢tait produit une sorte de vase, ot s"¢lail cngloutie
une lerre antérieure avec les hommes qu'elle portait. avanl qu’en
sortit une terre nouvelle. Cest dans cette vase que =’¢laient
produites ces empreintes de fucoides quion releve en Sicile, ceoqui
est parait-il, exact. Impressions plates d’animaux varieés a Malte,
anchois a4 Paros, ce qui. par contre, est certainement inexact.

Il v a, en toul cas. chez lui, une idée trés importante de transfor-
malion continue, qui se produit avec le temps, de la surface
terrestre, el qui entraine des résultals capitaux pour les étres
vivanls : 4 quoi s’ajoute une aulre idée frés importante : celle du
progres. (Les dieux n’ont point loul indiqué aux mortels des e
début, c¢’esl avec le temps qu'en cherchant, ils découvrent le
mieux (1).)

L’origine de ces idées, ¢’est chez Anaximandre que nous Ja
trouvons ; ne prenons pas celte idée pour plus positive quelle ne
'est ; elle est beaucoup moins qu’on pourrait se I'imaginer, comme
il résulte d’un ensemble de textes tres curieux qui dérivent de
Théophraste. Voici, par exemple, un des Propos de lable de
Plutarque @ au livee VI chapitre VILIL on parle de Pinterdicltion
de manger du poisson & laquelle Glaient soumis les Pyvihagoriciens
¢l beaucoup autres. en particulier certains prétres de Pozéidon el
les dezcendants d Hellen ; pourquot ? (Cest, nous dil-on. parce que,
selon eux, le poisson qu'ilz vénerent leur est “opoyevy, LAL GONTZOPOGY
il ext de méme essene» el de méme formation, de méme naizsance el
de méme nourriture qu’eux, ’homme étant né d’une substance
humide : et 'on rapproche, tout en I'en distinguant, cette croyance
de ce'le d’Anaximandre, qui lui aussi interdisait de manger du
pois=on. prétendant que 'homme en descendait.

Un autre Lexte, jadis atiribué a Plutarque, les Slromales, nous

1L B IR
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donne une autre indication : les animaux sont capables de pourvoir
a leur nourriture des leur naissance il n'en est pas ainsi de 'homme,
qui a longlemps besoin d’étre nourri : done. =1l avait été. a lorigine,
comme il ext aujourd’huic il n"aurail pas pu =urvivre ; done il doit
provenir d'animaux différents, Or o daprez un 3¢ fragment, d'Hippo-
Ivte, dans la Réjulalion des hérésies. louies lex créatures vivantes
sont nees de Pélément. humide en conséquence de Pévaporation.
Plutarque dit aussi que les étres humains seraient méme nés 4
Iiniérieur de poissons el auraient ¢té nourris comme les petits des
squales ; on nous les montre encore. enveloppés au début. diune
écorce épineuse ou écailleuse, qui vint un jour a se déposer =surte ol
<ec et o éclater (1), v a done la un curteux mélange de survivances
myvthologiques. de souvenirs d'interdilts et de tabous, expliqué par
Ia crovance a la parenté des hommes et des animaux qui font partie
de ce qu'on appelle le totémizme, ef. en mdéme temps, un raison-
nement. forl logique qui contienl plus qu'un pressentiment du
transformisme. I.a regretiée Mme Heélone Metzeer navart déci-
dément pax tort de dive que Ta pensée <cientifique prend zouvent ses
origines au corur du prelogisme.

On retrouve des idées milésiennes mélées o certaines notions
pythagoriciennes dans la physique de Popinion de Parménide, que
domine Popposition du chaud et du froid, notions quil avait
appliquées o P'embryologie. expliquant quil se formait des filles
ou des garcons =elon la prédominance du chauad ou du froid. selon,
aussi, que Pembryvon étail situé & gauche ou & drorte. Dapres
Theophraste, la méme conception dominail =a p=yvchologie, Uintel-
ligenee des individus différant selon que prédomine en ecux le chand
ou le froid ; admetlant que la_sensation se produil par laclion des
semblables. il aboutissait § cette extraordinaire idée que le cadavre
ne percoit ni la lnmiére ni la chaleur, mais sent le froid et le silence,

[<nfin, on retrouve 'mmfluence des Milésiens chez Empdédocle,
qui est a la fois. comme on sait. un philosophe, un guérisseur, et
un théoricien scientifique. Galien le sifue, avec son éleve Pausanias,
el le grand Philistion, mailre de Platon, a la téte de I'Ecole des
méadecins de Sicile, qu'il oppose i celles de Cos et de Cnide, de sorte
aque nous pouvons faire notre cette opinion de Burnel @« I exl
impo=sible de comprendre Phistoire de la philosophie a partir de

(1) Ces divers textes ont ¢té recueillis par Dieess Vors. 27 1o, T et 300 et <ont traduits

S,
dans Buowseyr, Anrore de la Pensée yrecque, p. 73,
H . :
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e moment ans avoir constamment & Pesprit. Phiztoire de la
medecine Ly

A PUnité éléatique. & la zubstance unique des  Milésiens,
Empédocle =ubstitue les racines des chozes. les | éléments qui
devaient dominer o physigue jusqua Lavotsier. Pemportant sur
lex afomes démoerifcens,

De méme. dizait-il, que les peintres n‘ont bezoin gque d'un
nombre Jimite  d'élements. de couleurs. pour repreésenter  des
personnages vartéz, de meéme les 1 oracines doivent suflire pour
reconstituer la variété illimitée des choses. KL, en effet . nous 2avons
par Pline. par Cicéron. que les grands peintres du ve sieele se
servatent de b couleurs seulement @ le blanc, le jaune. le rouge ef le
noir. C'éltatent dex fableanx & 1 couleurs @ avee ces | couleurs. ils
représentatent toul ce quon voulait. De méme, avee | ¢lément s, le
philosophe doil pouveir reconstituer le monde entier (2). Ces | éle-
ments lui permettent. notamment. et entre ailres, de construire une
theorie des tissus, récemment ctudice par M. Solmsen. dans un
intéressant article 23, ot il nous explique comment. par exemple,
lex o= =onl compozés de 2 parties d'eau, de 1 parties de feu el
de 2 parties de terre, alors que les tendons comportent | parties
d'ean, 2 parties de feu et 2 pariies de terre. Netteté el préci-
ston parfaites ! On sait d'autre part Fextraorvdinaire zoogonie lrans-
formiste qu Empdédocle a dessinée et dont onretrouve e souvenir au
livre 1IN du De nalura rerum @ elle annonce curieusement cerfaines
conceptions du xix¢ siccle cur la sélection naiurelle. Tout <'v
produit mécaniquement. <ous Paction des conditions physiques
auxquelles les vivants doivent sadapler sous peine de périr, (Cest
ainsi que apparition de la colonne vertebrale est due & Petfort de
torsion d'un invertébre () - on ne voil d’aillleurs pas bien
comment et il faut signaler aussi de curieuses notes de morphe-
logie compardée @« Cest méme choze que lex cheveux, les feailles,
les plumes ef Tes éeailles 1550 » T v o certes I un grand progres par
rapport au transformisme élémentaire de tout & 'heure, maiz ni
Platon ni Aristote ne Iui pardonneront 'élimination de Ja finalité,

CEY Larore de la pensée grecque, plo 237,

c2) Fragment 20 B 235 ef, nolve Pasai, po 2050 Diadlon ol Uarl de son lemps, 20 oo
TUH2, po o84y,

3 Tissues and the sonl, parn duns e Dhilosophical Recvier, de Cornell Dniver-
Sity, en octobre 1OLH00 po 135,

(B 7.

T I A
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ou Pabsence du moins de la finalité. Rappelons-nous le passage du
Phédon ol Socrate expose son désir de savoir comment Je NeoSg
ordonnateur ordonne tout et place foute choze a la place ou elle
doit ¢tre pour que tout coit au micux (15,

[anti-systéme que Platon expose an N¢ livee des Lols - - sys-
Leme des adversaires auxquels 1l fail face et qu'il construit en
assoclant une svnthese tirée des phyvsiciens antérieurs & des vues
des sophistes, retient beaucoup du syvsteme d'Empédocle @ des
clements existent en vertu de la Nature et da nasard, se combinent
a aventure entre contraires, el ainsi naissent les cieux, lex plantes,
les animaux, sans intervention d'une intelligcence, ni d’une divinité,
ni de Uart ; & quoi Platon opposcera le primal de Fart el de 'ame,
de cel arl naturel gqu’est la Nature.

Aristote, hai. délinit Ta Nature comme cause finale, par oppo-
sition au mdécanisme d'lkmpédocle. dans le eélebre chapitre VIII
du livre T de la Physique ; les dents ont des formes adaptées a leur
fonction, les unes pour trancher, les autres pour brover, « et, bien
entendu, ce sont lex élres ot toul 'est produil comme <71l v avail,

détermination téléologique qui onl ¢é conservés - je le cile Litte-
ralement — parc: que convenablemenl constitueés ; les autres ont

péri el périssent. comme, pour Empédocle. les bovins a face
d’homme » (2). Nous avons la les premicres phases de ce conflit
qui dure encore enfre mdécanisme el finalité,

L’embryologie d'Empedocle Soppose a celle de Parménide
c¢'est la chaleur qui ext prépondérante dans le sexe masculin ; les
semences des deux =<exes suniszsent dans la génération, ¢’est 1a ce
qui fait naitre le désive el qui explique la plus ou moins grande
ressemblance des enfants avec 'un ou antre des parents. Le coeur
se constitue d’abord. les ongles en dernier : la respiralion commenece
au momenl de la naissance © Pembryon est un Zéoov dmvovw.
Quiesl-ce & dire ? ¢o n'ext pas un élre =ans vie @ lex choses onl éLe
poussées plux loin par Diogéne d"Apollonie. =<elon qui U'enfanl ne
sanime que par la respiration du premier soulfle venu du dehors.,
Mais comme P'a bien souliend M. Jaeger dans son hivree sur Diocles
de Caryste, chez Empédocle 'embryon est un étre vivant qui ne
respire pas, et déja dans PAntiquité, Aétius opposze celle vue a colle
de Diogéne (35, Enfinc il v a chez lKmpédoele une importante théorie

(1) 97 e. Le texte vise Anaxagore,
(25 193 6 29 tridd., Caprenox lecerement modifice,
(3) Dinkles von Kargslos, Berling, 1935, p. 216,
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de Ta respiration quAriztote a ¢tudice au chapitre V1T de <on Tradlé
surle meéme sujet s respirationetl circulation sont lices la chaleur tend
a s"echapper, accompagnée par le ang qui pousse I'air devant lurg
les pores de Lo pean laizsent passer Pairo maiz non pas le sang. qui
reflue =uivi par Feau. ce quiillustre la fameuse expérience de la
pipette. Ainsi. la respiration =e fait par lous les pores auxquels
aboutizsent les vaisseaux =anguins. Philiction m=i=terac & son tour,
sur I'importance capitale de la respiration par Lu pean pour le
maintien de la 2anté, d'oa la preseription de frictions, ete,

Non moins importante ful la théorie de la <ensation que devail
adopler Platon @ Lavil exl comparé a une lanterne, el le feu inlé-
rieur va a la rencontre de 'objel, en méme temps que des eflfluves
venus de Fobjet aboutissenl aux veux. La pensée a pour condition
le sang el pour sicge le ceurs el clest la compozition du sang qui
explique les qualités différentes de la pensdée.

Ce qui fait Fimporlance conzidérable d'Empédocle, ce nest pas
seulement Poriginalite et la richesze de cette théorie mécaniste de
Fhomme. ¢ est la juxtaposition de ces conceplions dans la pensée
de lear anteur avee dlaulres vuaes ltoul a fait différentes =ur ce
démon quiest 'ame conesplion qui présente un caractere de
toute autre nature, et qui se¢ raltache & unaulre courant. qui vienl
confluer ici avece celui que nous venons de suivre, de deseendre |

Y

parlant de ce confluent, nous pourrons remonter aux sources du
deuxieme courant, que nous allons examiner maintenant le
couranl orphico-pyvthagoricien.

A Dorigine de ce couranl, nous trouvons de curieuses figures
de vizionnaires, de thaumaturees, doués de propri¢tes particulicres,
dune aclion spéciale =ur lex esprits qui rappelle ¢trangement les
chamanes de Sibérie. Nous connaissons dez noms= : Epiménide, le
puritcatewr Crelois, Pherceyde de Syvros. qui déerivail le monde
conrme un manlean divin, mais enseignail aus==i la métempsychose
et Uimmortalite de 'ame @ Hermotime de Clazomene, dont iame
clail capable de quiller son corps. e qui fait incontestablement
allusion & des phénomenes psyeho-pathologiques il Tar arriva cette
mézaventure quiun jour. tandis que son dame se promenait loin de
son corps. on le brala: el Fame ful tres embarrvassée quand elle
revint. car elle ne sul plus ot allor: Avistéas de Proconnesze. qui avait
des dons analocues. et le gele Zalmoxiz. & qui Platon, dans le
Charndide, <amuze a préter des coneeptions médicales dlapres les-
quelles on ne peul guérir le corps que par Pame el celle-ci que par
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dex mcantations, le gete Zalmoxis ¢tait un thaumaturge, el ¢’était
encore plus un charlatan sur lequel Hérodote nous raconte des
histoirex bien amusantes, en particulier celle du souterrain on il
s'etail cachdé pour faire croire qu’tl était morl el reparaitre avec
plus de prestige ensuite Heérodolte ajoute quiil passait pour avoir
e esclave et le serviteur de Pythagore, mais qu’en réalité il étail
beaucoup plus ancien. Kn tout cas, cela prouve qu’on établissait des
rapports entre les deux personnages (1),

Il ext assez curieux que beaucoup de ces personnages ;@ Aristéas
de Proconnese, le gote Zalmoxis, ele., solenl originaires de  la
Caspienne :or, une roule signalée par M. Filliozal reliait la Caspienne
a I'Inde ¢ M. Filliozat, dans sa these, a insisté sur 'importance de
celte route & laquelle on ne faisait pas attention : il a pu v avoir Ia
un chemin détourné par lequel des idées sont venues de 'Inde
jusquien Greee (25,

[intérél porté plus tard par Aristote 4 ces phénoménes anor-
maux nous est attesté par Proclus qui, dans son Commenlaire sur
la République, nous a conservé des fragments d'un Trailé dua
Sommedl ot Cléarque disait Nattention préfée par Aristote & des
expértences  d'hyvpnolisme, qui étaient mierprétées comme un
départ de ame quittant le corps pour un temps (3). On rejoint el
la tradition d'Hermotime.

On retrouve des phénomenes de ce genre chez les Orphiques,
chez les Pythagoriciens. M. Bovancé a souligné, dans ses belles
cludes suv Le cudle des muses (1), le role des incantations et des
charmes. 81 Orphée est un chanteur, ¢’est parce qu’il est un enchan-
teur : qui ehante, son mal enchante. IKn Tui. le magicien, le purtfi-
cateur, le musicien, et méme le danseur, ne font qu'un. Il charme,
non seulement les fauves, mais méme ce qui est plus difficile — -
les guerriers Thracss, [action de la musique sur les animaux
intéressait. beaucoup les Anciens, el shakespeare s’en esl souvenu
dans un passage fameux du Marchand de Venise (D).

I.es Pyvlhagoriciens en vinrent, selon Jamblique, & établir une

bl

(1) Suar tout ceci, v notre Fssai, p. 214-216; cf. Ronok, Psyché, 11, p. 92-95,
i La doctrine classique de la meédecine indienne. p. 213-216,

o
By pe 1220 22 Kroll: fr. 7 ode Crftarocs, éd, Wengrer; of, Fesreciike, Revue
d’ Hisloire des Religions, 1915, t. CX XN, p. 30,

(4 L culte des mauses chez les philosophes gre s, Paris, 1937,

(D) V. FOM, Cornvonrnb, The harmony of the Spheres, dans The unwritlen PPhilosophy,
Cambridge, 1950, p. L G notree Fssai, p. 202,



LES PREMIERES ETAPES DE LA PHILOSOPHIE BIOLOGIOUE 200

véritable pharmacopée musicale. On sait quavant le ommeil. ils
pratiquaient la musique pouar exorcizer irrationalité de I'ame

~ ¢'est sans doute pourquot la Radio le soir consent 4 donner un
peu de meillenre musique avant Fheure de la cessation des émis-
ions |- la musique rappelle les vies antérieures. elle calme les
passions. Clinias de Tarente décrochait sa Ivre des qu'il sentait la
colere le =aisir ; et lKmpédocele sauva la vie & zon hote quun furieux
voulait assassiner alors que le pocte ¢lail chez lui en train de jouer
de la Ivre. rien qu’en changeant de mode. Cetle thérapeulique
s‘¢tendit bientot jusquian fraifement des affections organiques ; et
nous savons que le freve de Philistion soigna aimsi, musicalement | les
sclatiques.

Ce sont des phénomenes de ¢ genre donl le culte d”Apollon el
de Diony=os lui-méme constituail le traitement. Les épidémies
myvstiques de folie surtout féminine semblent avoir &lé assez
fréquentes dans celte époque tourmentée. On cite Pexemple des
Praetides, des filles de Minvas, de ta famille de Penthée, dont.
Furipide a décerit le sort dans les Baechanles admirablement : il
montre cette famille saisie par cette folie furieuse qui coincide avee
Parrivée de la mystique dionysiaque. On cite encore 'exemple
des femmes de Locres et de Rhégium o qui Poracle de Delphes
prescrivil, pour les guérir, de chanter le Péan pendanl soixante
jours {1). Notons que le vin est encore considéré par Platon dans
les Lois (I, 615, d, 1I, 617, d), comme une sorte de philtre, dont
je me suis permis de rapprocher emploi des méthodes actuelles
Jd'exploration pharmaco-dynamique (2).

l.e devin Melampous esl un  personnage  historique, donl
on entrevoit, Pimportance. Hérodote e mentionne en 11, 19 ;
il propagea, semble-1-il; le culle orgiaque et sul - parait-1l - -
apaiser cetfe furie en la surexcitant par des danses sauvages pour
micux la mailriser ensuite; ce qui est d'excellente psyehologie,
M. Jeanmaire a étudié le traitement de ces phénomenes d’exalta-
tion quon appelle les phénomenes corvbantiques dans deux
intéressants articles du Journal de Psychologie de 1919 '3 el des
Mdélanges Picard (1), On retrouve dlailleurs des vues de ce genre

(1) Boyaxcr, op. daud. p. 121,

() Journal de Psychologie, 1950, p. 2749,

(3) 1, p. 64 Le traitement dela mania dansles mystéres de Dionvsos et des corvbantes,

(1) Lesadyre el e ménade, p. 163, to L Voir egalement, dans le Dionygsos du meéme auteur
JParis, 19491, le chap. 1V @ La mania divine » ‘p. 105 el suiv, )
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juscue dans le discours du deuxieme médecin de Monsiewr de Pour-
ceangnac, 1,13 0« Qu'il ext bon de réjouir le malade par d’agréables
conversation=. chants et instraments de musique, & quot il n'y a pas
dlinconvenients a joindre des danseurs, afin que leurs mouvements,
dizpozition et agilité puiszent exciter et réveiller Ta paresse de cos
esprits engourdis. qui occasionnent Pépatsseur de son sang, d’on
proesde Ta maladie. » Je serats Tres heureux =t quelquiun pouvail.
m’indiqaer par quel biais ces idées pythagoriciennes zonl arrivées a
Molicre ;o je suppose qu'il a da trouver de felles idées chez quelgue
mcdecin de son temps,

n tout cas, il ext cortain quiil v a o une voie différente pour
aborder la biologie. & parliv des phénomanes psychologiques, Rap-
pelons cxlle curicuse utopie de Bergson se demandant ce que notre
Science scrait devenue, =10 au lieu de commencer par les mathé-
maliques el la physique. elle avail abordé [a biologie & partir de la
psyvchologie, et constifué une médeeine remédiant dircetement aux
imsuflisanc-s de la foree vitale par Paction de Pespril sur Pespril
- — je faiz allusion & =on article sur Fantomes vivanis et recherches
psvehiques dans L Energie Spirilucelle. Nous trouvons la, d'une
part. I'idée du fraitement de troubles psyehiques prolongés jus-
quaux troubles du corps ; d'autre part et a la hmite, I'idée dune
meédicalion par charmes magiques @ mais la fransition est faite par
Pidée d'action psvchosomatique. Une notion en dérive qui se
relrouve chez Gorgias el jusqiae dans Le Phedre; de Platon @« Le
Logos est aux ames co que les pharmacoi, les drogues, sont au
corps. » D ailleurs, comme la réalité est toujours plus complexe que
nos classifcations, par lexquelles nous essayons d'introduire un peu
de clarté et de simplifcation dans les chozes, il ne faul pas oublier
qae ¢s o deax courants ne peuvenl étre distingués radicalement,
qu’il v a chez les Milésiens un ¢lément mystique qui avait été
souligné autrefois — peul-élre un peu trop - par.Joél, de Bale, et
que chez Pythagore il v o un ¢lement ionien, au sens scientilique (que
nous donnons a ¢ mot 3 avant Empaédocle, il avail  essayé,
semble-t-il. d’unir les deux voies. La grandeur des Pythagoriciens,
c'est d'avoir réfléchi sur eotte action de la musique comme ils réflé-
chissaient sur les propri¢tés extraordinaires des nombres, jusqu’au
point d’¢tablir un lien entre les deux, raccordant ensuile, suivant
une belle expression de Bovaned, «par le lien d’un vrai systeme, deux
idées qui n'étaient dabord que des superstitions @ celle de la
valeur magique de la musique el celle de la valeur magique

r
sy
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du nombre » (13, De fait. la notion pythagoricienne Jd harmonie
apparait comme extrémement proche de la lot de compensation
d’Anaximandre, donl nous parlions toul a4 'heure el dont nous
rappelions importance. Sur bien des points dex rapprochements se
manifestent. Anaximandre ¢tablit entre les astres des dizlances qui
paraissent obéir & une proportion de type pyithagoricien, el Aristote
nous dit. que selon les Pythagoriciens, le ciel aspireit le vide du
souflle infini qui vient delimiler les chozes, ce qui rappelle le souffle
d’Anaximeéne dont nous parlions tout & 'heure. Mais il faut appro-
fondir colte notion d’harmonie. d'accordement @ elle a un aspeel,
et peut-élre une origine musicale, mais elle s¢tend o une vue
d’ensemble du mondel ot SToppozent des termes comme la limite el
Villimite (zmzigov), Fimpair et le pair. Fombre of la lumicre, le
bicn et le mal Clex eontraires <aecordent comme des forees opposées
s'¢équilibrent, suivant une loi de réciprocité qui se relrouve en
arithmétique. en politique M. Armand Delatte, dans sa récente
brochure sur Lo constilulion des Elals-Unis el les Pylhagoriciens,
trouve la Porigine de la theorie de Iéquilibre des pouvoirs, de la
balance of powrers;. mais aussi en psvehologie et en médecine. Dans
le Phicdon, on le =ail, Platon donne la parole & un Pythagoricien,
Simmias, qui considére ame comme une harmonie de  qualités
opposées, harmonie que reliche ou gque rompt la maladie, et dans
le Banjuel il fait parler un médeein, Eryximaque, qui emprunte une
notion de son genre d son art. pour lappliquer ensuite a la musique,
a I'astronomie et méme a la divination. On retrouve la méme dualité
chez les Pythagoriciens, dans le domaine de [a botanique ; & coteé
des iterdils legitimés par dCantiques superstitions, celle de la fove.,
par exemple D& edté des crovancss relatives aux plantes funéraires,
quiont ¢té étudices en dernier lica par Franz Camont cn 1912 (2],
on trouve caez Ménestor de Svbaris. qui nous ext connu comme
Pythagoricien. des considérations bolaniques qui font de lui un
pricarseur de Théophraste,

[ nous faut & présent situer. par rapporl & cos courants philo-
sophiques, la pensée des grands médecins du temps. 1 se frouve
qarun tres grand médecin, le plus ancien =ans doule (ui nous soit
conna, fut hié avee les Pythagoriciens de o premiere génération.,

y Loeg, po TG,
(2) La ~stéle du danseur (CAntibes et son décor véwctal, fludes sur la symimlisme
funéraire des planies.,
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Il s’agit d’Aleméon de Crotone (ui florissait, nous dit Aristote,
an temps de la vieillesse de Pythagore, et qui a dédié <on livee 4
frois éleves du Maitre @ Brolinos, Léon et Bathylle, Nous nous
trouvons ici pour la premicre fois en face de la renconlre entre
philosophes et médecins, Les indicalions qui nous sonl parvenues
sur Aleméon nous laissent deviner ¢n lur une personnalité scien-
tifique de grande classe. quiont su dessiner. en dernier lien, deuax
<avanles italiennes, Mme Luigia Achillea Stella, dans Les mdmoires
de U Ncadémie des Lincei. de 1939, et Mme Maria Timpanaro
Cardini, dans la revue tlene ¢ Roma, en 1938 et en 1910, Ce n'est
ni un pur théoricien, ni un simple praticien. Chaleidius, dans =on
commentaire da Timdée, associe son nom a celur de Callisthéne, le
neveu d'Aristote, et d'Heérophile, e grand médecin du ive sicele,
el dit qu'il ful le premier & oser faire des disseclions @ Primus
crseclionem adgredi esl ausus. Iin cela déja, & Naube méme de la
science ef de la phtlosophie, il apparail comme un trés grand
precurseur. Le texte n'exclut pas maéme la viviseclion, au moins
animale, ou du moins 'étude des blessures de guerre. D7 apres
Mme Timpanaro, il serait peut-ébre méme un précurseurd’ Heérophile,
qui =ul reconnaitre le role des velgn alslgmuez, des nerfs sensibles,
alors que jusque-la le mot  nerl » désignail aussi bien tendons
ou licaments. En effel, Aristote mentionne déja, a propos des
veux, ces whsor veusomdsig zut isyugot (que sont les nerfs optiques
passages tendineux et robustes (1), Une autre intuition géniale
d’Aleméon est la découverte quiil fil du role du cerveau, si souvent
méconnue apres lur par d'illustres savants @ ¢’est au cerveau que
sonl suspendues les sensations. et ¢’est de lul que Platon 2"inspirera
sur ce point dans le Timée. Tl Tant noter aussi Fimporlante distine-
tion qu’il ¢tabhit entre Fhomme ef animal @ seul Fhomme comprend,
I'animal ne fail que sentir.

FEtude de lanatomie de I'weil et de la physiologie de la vision,
détermination du role du cerveau, des rapports de la sensalion et
de 'intellicence, voila bien des Lilres de glowe. Mais jusqu’iel, il n'y
a aucun emprunl a la pensée de ses amis philosophes ; on la voil
apparailre sur deux points : ¢’est d'abord, ce qui concerne la
conception générale de la santé el de la maladie, encore qu’elle put
se dégager de la technique médicale, comme le notait Tannery.
Du moms y a-t-il Ia une remarquable rencontre que ne pouvaient

(1) Mlisl. an., 8, 533 a 13.
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que confirmer ses relations avec les Pythagoriciens. La santé se
deéfinit en effet, par 'équilibre;, 'isonomie entre ces puissances
opposées que =ont 'humide, le froid, le doux, le chaud. I.a monarchie
dune d'elles erée la maladie, la santé est fondée 2ur un mélangee
proportionnel, comme le sera la paix sociale chez Archytas. L ano-
malie ¢lait Iélat habituel des choses pour Anaximandre, elle est
devenue pathologique pour Aleméon. Il peul y avoir I un emprunt,
par la biologie, d’une notion définie préalablement par la philo-
=ophie; tanl milésienne que pythagoricienne, el appliquée par elle
a4 l'ordre du monde, la biologie la reprenant & son compte et
appliquant & I'élre vivant.

Ftant donnéles conceplions si¢lonnamment positives d’Aleméon,
il serait intéressant d'avoir des précisions sar sa conceplion de
I'dime, car nous savons qu’il en traita. Elle est immortelle, aurait-il
dit d’apres Aristole (1), parce qu’elle ressemble aux choses immor-
lelles qui =e meuvent =ans cesse. 11 semble bien qu’on se frouve ici
aux origines de la théorie platonicienne de 'ame dans le Phedre.
Pourquot les individus meurent-ils 2 demandait-on a Aleméon. 11
répondail @ parce qu’ils ne savenl pas joindre la {in au commen-
cement {comme font les orbites des astres). Nous sommes 1ct Lout,
pres des divinités astrales, comme du retour éternel; tres loin, en
toul cas, d’un emprunt textuel et servile a ses amis Pythagoriciens.
Cie qui est particulicrement remarquable chez lui, ¢’est sa prudence
Ltoute scientifique, sa modestie, qu’atteste cetle dernicre formule
« I<n ce qui concerne les choses invisibles, les Dieux seuls ont une
claire connaissance, la exgrvaia 5 les hommes, eux, ne peuvent
former que des conjectures —— zexpaipeclor (2). » Probabilisme
d’un homme de science qui sul résister a Uexceptionnel prestige de
Pylthagore, & Pexaltation mystique de ses disciples, pour n’en
relenir que quelques suggestions s’accordant avec ses observations.
Homme de science qui connait les limites de Pesprit, appliqué aux
questions  suprémes.  Cette réserve, d’ailleurs, reparaitra  fré-
quemment chez les présocratiques, médecins ou philosophes, en
deéfense conlre les témérités métaphysiques. e mot d’Aleméon
est une prolestation el une mise en garde contre les aflirmations
orgueilleuses, contre Uexaltation mystique de la foi pythagoricienne,
peut-¢tre aussi contre les hardiesses de leurs constructions en

(1} dse Udme, 1, 2, 105 a 29.
(2; bLiers, Vorsokraltiter, 1.1 B 1.

\

T. V. — 1952 14
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astronomie et en acoustique. On reconnail Ia la prudence d’un
observateur, on peut presque dire d'un expérimentateur. Libéré de
toute crovance superstiticuse. de toute pratique magique, il dépasse
la pure et simple pratique pour atteindre d’emblée un poinl de vue
déja scientifique. I situe Phomime a sa place, par rapport au monde
animal. sans inductions téméraires. Ainsi. les grands mdaédecins
scepliques el empiriques ne prétendront pas atteindre autre chose
qu'une forte probabilité (le pithanonj. On retrouve un écho de sa
méthode chez Chaleidius lorsqu’il éerit @ Ces vieux médecins
« pensaient qu’ils seraient plus sars de leurs opinions el de leurs
conjectures =i le raisonnement s’ajustait 4 Pobservation comme
I"'observation au raizonnement » (1).

Considérons mainlenant un autre médecin, de ce méme chour
d'Ttalie et de Sicile, un médecin qui passe pour avoir écouté
Empédocle : Philistion de Loeres. médecin de Denys le Tyran,
Qu'est-ce que Philistion a retenu d'lKimpédocle ? Les fragments
subsistants de Philistion ont éLé réunis par Wellmann, dans ses
Fragmenls des médecins de Sicile 12). La dale a ¢1é précisée par
W. Jaeger dans son Diocles de Carygsle (3). Son importance est
considérable. puisque nous savons qu'il eut parmi ses audileurs
Platon. en Sicile 1 il est, vraisemblablement ce médecin de Sicile
auquel font allusion les Comiques el qui vinl & PAcadémie alors
que les éleves sefforcaient de définir le genre de la Citrouille.
ILudoxe. qui passait pour avoir été son éleve ¢, Fenlendil sans
doute a I’'Académie pendant le séjour probable qu’il v fit, el sans
doute le jeune Aristote lentendil-il aussi. 11 fleurit done vers 365,
Philistion fait & Kmpédocle un emprunt extrémement important :
c'est la doctrine des | élements. A chacun de ¢ éléments corres-
pondent certaines puissances, nous dit un papyrus de Londres D).
Platon. a son tour. la lui empruntera, et ainsi, suivant la remarque
de Jaeger 16y, la théorie des 1 éléments s‘imposera a toules les
arandes écoles philosophiques d’Athénes, Académie, Lyeée, Por-
lique. aux dépens de Patomisme ;on voil a quoi tiennent leschoses!

(1) Eristimaband ita demum se suspicionibus alque opinionibus certiores juluros, si lam
rationi visus, quam risui ratio concinerel, [In Tim. . p. 279 Wrob. Digrs s Vors.o b a 1.

“2) M. Weriyass, Die Fragmente der sikelischen Arcie Alron, Philistion und des
Divktes ron Karystos, Berling 149601,

(30 W, Jararir, Divkles v, Kargstos..., Berling 1935,

1 Diowene Lavrce, NI R6G,

H) NN, 20 v, Frebwicn, Hippolratische Unlersuchungen, Berling 1599 po 475
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Comme Empédocle, et davanlage encore, Philistion insiste sur
Vimporlance pour la santé de la bonne respiration. qui ne se fait
pas seulement par la bouche et par les narines, mais par tous les
pores du corps ; mais il ne s'en tient pas [a. Il en vient a la notion
du o pnenma s du souffle vital, qu'il parait avoir élaborée et qui
oppose. au mécanicisme d'un Diogéne d’Apollonie (1), un organi-
cizme vitaliste qui se retrouvera chez Aristote, el qui jouera le role

que Pon sail dans la pensée antique. 11 lui empruntera également
sa conceplion du role du ceur, point de départ des vaisseaux. siége
de la chaleur innée, mais aussi sicge de 'ame, el sur ce point Platon
eut le mérite de ne pas le suivre.

[accord de beaucoup de ces vues avee les doetrines du Timée
montre que ce sonl ces doetrines, les plus récentes qu'il connaisse,
auxquelles Platon, presque toujours se réfere. 11 n'élait pas d’usage
de citer des contemporains, mais Platon mel son lecteur sur la voie
en citant un Locrien a la place d’un autre : Timée de Locres a la
place de Philistion de TLocres.

En ce qui concerne la physiologie du coeur, Platon s’inspirera
encore plus fidélement de Philistion, une publication récente nous
permel d’en juger @ les savants belges Bidez el lLeboucq ont en
effet, demontré. dans la Rerue des Eludes greeques de 1911, qu’un
pelit fraité du ceeur inséré dans la collection hippocratique, a une
date assez tardive, semble-i-il, puisqu’il était ignorée de Galien,
consiste en notes prises par un étudiant au cours d’une lecon
d’anatomie de Philistion (2). On y trouve de toute évidence
Porigine des idées exposées par Platon a cet égard : la description du
caxur v oest dlonnante, d'une remarquable précision.

L auteur connait déja le fonctionnement des valvuales sismoides,
dont Galien altribue la découverte a Erasistrate, qui vécut un
siccle plus tard. 1 illustre sa conception du jeu des valvules
sigmoides en éludiant Naction d'une colonne d’eau sur ces valvules ;
de plus, il fait allusion, selon une hypotheése de Lebouceq, aux
procédés d'extraction du coeur des paraschistes égvptiens. Hsait voir
le zyvstéme vasculaire qui correspond a la circulation pulmonaire ;
malheureusement. dans Vexplication. interviennent les notions «a
priore qui lui sont chéres. « (Vest dans le ventricule gauche, dit-il

Ly CIOWL TRk, Zur Geschichle der leleologischen Naturbelrachtung bis auj Aris-
leles, Zarich, 1921,

2; Uneanatomie antique da eosue humain, Philistion de Locres et le Timée de Platon,
IE. GoL LN L9 pp. 7-100
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au § XTI de ce trailé, que réside I'intelligence de ’homme, ainsi que
le principe du reste de ame (1),

On trouve egalement chez lui de bizarres expérimentations que
répélera encore Vésale au xvie siceles pour monlrer (qu une partie
de la boisson qu’on absorbe passe dans les poumons.

On voit ainsi des hypotheses contestables intervenir dans
Pinterprétation de faits bien observés el I'on ne peut qu’étre
frappé par le contrasie entre la précision des observations et
Fincertitude des explications. Le contraxte enlre la methode
d’Alemoon et celle de Philistion, malgré tous les mérites de son
anatomie du eaur - - qui encore une fois est étonnante - - ex
saisissant, et offre ample maticre a réflexions sur les rapports de la
biologie et de la philosophie. =ur le danger des géndéralisalions
halives, trop rapidement considérées comme confirmées par "expé-
rience, adoptées par les philosophes. el reprises a leur tour par
des médecins 3 ainsi se perpéluent des erreurs a lravers les siecles.,

Ceci amene 2 micux comprendre el apprécier encore la position
dun Iroisicme médecin par qui parle la sagesse hippocratique
Pauleur du Trailé de U Ancienne Médecine, dont nous avions dit
quelques mots en commencant, ce petit traité quia récdite en 1918
le P, Festugiore avee un précleux commentaire 2. Ce praticien,
nous lavons signalé anléricurement el ¢est le dernier de ces
orands médecins que nous allons examiner — ce praticien estime
qu’il exisle une méthode positive aussi ancienne que lasubstitution
4 une alimentation excluzivement erue d'une alimentation soumise
o cuisson, et que habitude d'imposer au malade un régime léger
de bouillies ; il indique d’ailleurs que la détermination en esl
beaucoup plus délicate el complexe qu’on pourrait le croire, car il
ne faut pas non plus trop affaiblir I'égrotant par fa vacuite el la
faim. abstinence intempestive présentant autant d’inconvénients
que la réplétion intempestive; la juste mesure, dit-1l avec une
remarquable sagesse, esl difficile & déterminer. Cest 1o qu’on
reconnail art de Phomme du métier & cetle époque oit Pon n’avail
pas d'instlruments; il déclare d’ailleurs que le seul moven de la
délerminer, ¢'est la sensation du corps. Aussi prend-il position
vigoureusemenl conltre les médecins philosophes, si nombreux de

(1y P. 36.

(2) Hiprocrate, L'.Ancienne Médecine, introduction, traduction et commentaire,
par A-J. Festoortae, Paris, 19458 €f. Iédition de W. H. 3. Joxes, Philusophy and Medi-
cine in uncienl Greece, Bullimore, 1946,
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son temps=, qui subissatent 'influence d’un Empédocle et d autres
encore, el qui voulaient reconslruire la médecine, dit-il. en prenant
pour bases un ou deux facteurs simples @ le chaud, le froid, le 2ec ou
'humide il leur reproche de simplifier & Pexees la cause des maladies.,
[La médecine, dit-il, n'a pas besoin daller chercher un principe
d'explication nouvean dans 'invisible @ ¢’est le point de vuae que
nous avons déja frouve chez Aleméon. La réalité. dif-il, ext beau-
coup plus complexe ; substituer dans Palimentation le pain aux
grains  de froment  crus, c¢'est administeer  plusieurs  qualif és
élémentaires @« Celut qui confectionne le pain. est-ce le chaud. e
froid, le sec ou humide qu’il a enleve aux grains ? car une chose
qui a ¢té liveée au feu et & Deaul et qui a subi bien d’autres opéra-
tions donl chacune a sa vertu et =a nature propre. non seulement a
perdu quelques-unes de :es propriétés naturelles. mais encore, par
combinaisons el par mélanges, en a acquis d'autres < 1;0 » les
premiers invenfeurs de la médecine ont vu plas clairs dit-1l0 « car,
loin de penzer que le seo, le chaud, 'humide, le froid ou quelque
aulre de ces qualités imcommodat "homme, on que Phomme et
besoin d'auncune dentre elles; ce qulils ont tenu pour 'élément
nuisible, ¢’est la foree de chaque qualité @ ce quil trop puissant pour
la nature humaine, ne pouvail étre assimilé par elle;, el ¢’est cela
aqu’ils onl cherché & supprimer... car il v a dans lhomme du salé) de
Pamer, du doux, de 'acide, de Pastringent, du fade, et mille autres
choses douées des propriétés les plus diverses en nombre el en
force ; ces choses-la, tant qu'elles restent mélées et tempérées
enzemble, ne e font pas zentir el ne cauzent pas de soulfrances;
mais quand Pune d’elles a ¢Eé mise & part el subsiste & Pétal 1s0lé,
alors elle se fail sentir el cause de Lasouffrance » (25 el st un de ces
meaedecins prescerit & un malade d'abzorber du chaud. le malade hn
demandera immédiatement @ quoil done 2 car il v a des =ubstances
chandes et astringentes, d'autres chaudes el perfurbatrices {3, ete,
et il conelut, an § XX. contre ceux qui prétendent qu’on ne peut
connaitre la médecine cans savoir d’abord ce qu’est 'homme
c’est. 1o, dit-il, verser dans la philosophie. ((Pest peut-éire un des
premiers emplois techniques dua motj, & la facon d’lKmpédocle; de
tous ceux qui ont traité de la nature el commencent de prime

b Fread, Fesroaitre, po H fhererts, 01, po 6005,
2, Tread Frosroord g, ppe TE-120 § NIV Lovrreas, po G120
37 8 XV,
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abord par expliquer comment "homme a é1¢ formé et de quels
élements il a 616 composé, Cela, dit-il. ce n'est pas de la médecine,
¢’est de la peinture ! It on =e rappelle l'image empédocléenne des
1 couleurs simples dont se servenl les peinfres pour représenter des
ensembles complexes : ¢’ext procéder comme les peintres. Médecine
Qabord. affirme noire auteur. Il faul connailre les effets des
aliments sur les individus, effet des genres de vie, la nature de
IF'homme el les causes qui agizsenl sur elle 1 el pour cela connaitre
le role de la structure des organes : ce fail. par exemple. que les
organes creux, dont le fond est large el le col amenuisé comme les
ventouses - qu’il eite -- sont particulicrement propres & aspira-
tion ; done. étudier les fonctions des organes en raison de leur
structure ; d’autre part. étudier les vertus des humeurs. leurs
affinités. leurs combinaisons. leurs {ransformations, leurs réactions
aux qualités des aliments @il agit la d’un humorisme qui n’est
pas encore =yv=tématisé comme il Pest dans certains traités. comme
il le sera chez Galien, et qui tient compte de toute la complexité des
phénomenes biologiques. Nous avons [a un exemple caractéristique
de I'attitude proprement hippocratique. que 'on ne trouve d’ailleurs
pas dans tous les traités de la collection qui nous est parvenue sous
ce nom. Dans I'excellente thise qu'il a soutenue le 5 janvier dernier
sur L observation el Uerpérimenlalion chez les médecins de la colleclion
hippocralique. M. Louis Bourgey a montré quion peul diviser ces
traités en 3 groupes : les traités dont les auteurs ont ce gont des
généralités philosophiques. que nous venons de voir =i vigoureu-
sement critiqué par un médecin ; un des plus caractéristiques, pour
prendre un exemple, ¢’est le traité des renls on Pauteur montre
dans les mouvements de air cette cause invisible que d’aulres se
défendent de chercher dans P'inaccessible (1). Voila le facteur invi-
sible mais actif. LLe méme souflle, pneuma. porte le nom de vent
(anémos) dans le corps el d’air (aér) hors du corps ; ¢’est.un puissant
seigneur, dont il vaut d’examiner la vertu. ll ext invisible au regard.
mais il est visible au raisonnement. Et 'on montre alors son action
dans la nature. dans le corps des animaux. ot il est cause de la
vie. car on peut vivee sans alimenis, mais non sans respiration.
est cause des fiovres el des phénoménes qui les accompagnent,
qu'ils soient déterminés ou non par Uaérophagie - des franchées.

(1) Voir lexcellent résumé qu’en donne le Df Froriozar dans son livre sur La doclrine
classtque de la médecine indienne, ses origines el ses paralléles yrecs, Paris, 1949, pp. 1%5-13%,



LES PREMIERES ETAPES DE LA PHILOSOPHIE BIOLOGIOUE 219

des fluxions. des hémoptisies. des ruptures. de Uhvdropizie, de
Papoplexie. de I'épilepzie. « En définitive, les vents =ont dans
toutes les maladies des agents principaux. toul le reste est cause
concomitante et accessoire (1. » Voila cel exclusivisme dont le
véritable Hippoerate ne veut pas.

M. Filliozat note. non pas une concordance littérale, mais une
remarcuable correspondance entre cetlte doclrine et la tres ancienne
théorie ayvourvedique qui souligne le « role physico-pathologique du
vent dans Porganizme o, ce qui pose un probléeme de rapporls
culturels ; mais des aventures comme celle de Démocede de Crotone,
le médecin 1onien qui ful prisonnier de Darius, qui le soigna d une
entorse, qui guérit Atossa d’un uleere avant de retourner & Crotone
el d’y épouser la fille de Milon, montre qu’il v avail beaucoup plus
de rapports el de voyvages dans le monde antique que nous ne
sommes porfés i le croire ;4 la Cour du Grand Roi. il put rencontrer
des médecins hindous 12).

I auteur de L’ Ancienne Médecine, lui, s’ intéresse bien. dans un
de ses paragraphes, aux douleurs abdominales causées par les gaz.
aqui peuvent méme provoquer. dit-il. des abees. des tumeurs ; il
explique ces phénomenes par la <tructure de Uintestin, mais il n’en
fail. pas un principe général d’explication valable pour toutes les
maladies. (Test contre de tels procédés, Lémérairement généralisa-
teurs, qu’il s’éléve. On pourrait citer bien d’autres traités : le Trailé
de la Nalure de Ullomme, par exemple, qui réduil tout a -1 subs-
tances: le Trailé du Régime. qui réduit. toul 4 deux éléments, ete.

A ces généralisations imprudentes s"opposent deux groupes de
traités @ d’abord, ceux qu’on peut ratlacher a I'école de Cnide. qui
s’en tient & un empirisme ¢lroit, assez brutal ; elle utilise volontiers
des procédés violents, qui font parfois penser aux actuels procédés
de choc; une pharmacopée bizarre. qui retient beaucoup de
remddes de bonnes femmes ou de sorcieres, comme ceux dont en
Egvpte le papyrus d’Ebers nous donne de nombreux exemples ; la
seconde esl a rattacher i la célebre école de Cos, et ¢’est proprement
la tradition hippocratique (3). Il faut éviter que les critiques dirigées

1)y Vicrtozar, op. lad. | p. IRS,
=)

2o Noir notre Essai sur la formatinn de lt pensée yrecque, pp. 307-30% ; ef. FiLLiozar,
op. el chap. TX.

‘3: Notons la suggestive confrontation établie par M. Labat, dans I'ouvrage cité plus
haut. entre pronosties akkadiens et vrecs : confrontation qui le conduit a dégager surtout
tdes ressemblances lorsiq’il sagit des vetérinaires grecs (Hippialrica). et des différences
lorsqu’il s'agit des Hippoeratiques,
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conlre ce que tanl d’auteurs éerivent de Ta Nature nousinduizent en
erreur sur attitude proprement hippocratique ace =ujet ;autant les
vrais hippocratiques sont hostiles a des conceplions simplificatrices
el arbitraires. autant ils sont peu disposés & étudier lhomme en e
séparanl de la Nature, bien au contraire. Dans le fraité Des arrs,
des eaur el des liewr, il est dit d’une facon remarquable combien
il est important de situer 'homme dans son ambiance, el ¢’ext bien de
quoi Platon loue Hippocrate dans le Phédre (1), allant jusqu’a
modeler sa conceplion de la dialectique sur cetle conception hippo-
Ccratique de la science qui ne sépare pas Findividu du « Tout »;
¢'est. la un important exemple de ce que la philosophie  peut
recevoir d’une conceplion de la science biologique. Ainsi notre
recherche nous fournit.  des exemples  d’échanges  féconds et
d’échanges dangereux. Echange fécond. celui de Platon empruntant
a Hippocrate cetle nolion des rapports de Iindividu avec le
« Tout » et la transposant dans sa dialectique. Echange fécond,
cette influence qu’auraient subie les Hippocratiques de la part des
Milésiens, en ce qui concerne les notions de Nature. de Lois,
de Tout ; voila des exemples d’interactions utiles entre  lex
recherches des biologistes et les réflexions des philosophes. Par
contre, 'exemple de Philistion nous monltre le danger que peuvent
présenter des emprunts trop rapides. Le biologiste baigne dans une
certaine philosophie qui domine ses recherches, qui modele ses
théories, et celles-ci, a leur tour, inspirent les philosophes de la
sénération suivante, qui ne pensenl pas qu’en s’inspirant du
savant, ils s’inspirent en réalité d’une philosophie antérieure ; ils
croient. que ¢’est la science qui leur donne cette théorie  dex
4 ¢léments, par exemple, que Philistion n’a fait qu’emprunter a
Empédocle. Les Hippocratiques, eux, ont su marquer avec un rare
bonheur les rapports de Pindividu et du Cosmos et, a I'intérieur de
I'individu, les rapporls des parties et du toul | et ils savent marquer
tout cela sans avoir recours & aucune entité vitaliste. Ce n’est pas
dans les dernicres minutes de cetle causerie que je pourrais aborder
important, probleme de I'Hippocratisme qui, dans son ensemble,
reste en dehors des limites de notre exposé - - je voudrais xeulement
marquer le bonheur avec lequel cetle intuition du rapport des

(1) Cf. P. Kucnanrski, La « méthode d’Hippocrate » dans le Phédre, Revue des Fludes
grecques, vol. LI1, 1939, pp. 301-357 ; et Les chemins du savoir duns les dernicrs dialogues
de Platon, Paris, 1919, p. 138 et suiv.
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parties el du toul, qui et Pintuition fondamentale de Ia Biologie,
reste en deca - ou au deld - de Vopposition du mécanizme et dn
finalisme, que nous avons caractérisés parles noms d Empédocle. de
Platon et d"Ariztote s parleur goat du conceret qu'ils savent pourtant
penser ef dominer. les Hippoceratiques échappent aa verbalisme. aux
voneralisalions paresseuses. Danz e Trailé des [pidémies. on it
coei o+ Lex meilleurs médecins des maladies, ce <ont les natures »
‘et nou pas la Nature @ les natures individuelles Lo €7ext préci-
<¢ment a parliv de 1 que se déroule cette diadeclique de histoire de
la philozophie biologique qui. ayvant constalé la domination des
parties par le « toul » dans Porganisme. les rapports inzéparables
dex parties el du toul, essave d'expliquer cette inter-relation du
toult et des parties par un finalisme qui devient rapidement
paresseux et stérile @ el contre quoi. alors, réagil un mécanizme qui,
lui, trop rapidement. perd le sens de la totalité de oreanisme, l.e
message capital d'Hippoerate, ¢’est de rappeler loujours limpor-
tance de cette intuition essentielle. qu’il a su dégager el ¢lest b
peul-¢tre Uaspecl biologique, médical da miracle grec - avee tant
de pureté, de nous ramener a cel ¢quilibre fugace (ui e relrouve
chez Claude Bernard, et que toule explication biologique doit
savoir respecter pour étre satisfaizante.

Plerre-Maxime SCHUHILL,

RESUMIE DE LA DISCUSSION

Dans le cours de la discussion qui a suivi cet exposé, M. Berr o
rapproché des phénomenes de corvbantisme un trattement quil o vu
appliquer en Algérie en 1869 5l <Tagit dune dase tonrnoyante a laquelle
a ¢té soumise une vieille femme soufirante, qui 'est frouvée guérie. et en
réponse M. Schubl a cité un exemple analogue apporté par M. Jeanmaire.
M. Rérouva a posé le probleme des rapports entre la Greee ot le monde
sémitique. Le Dr Collet a souligné Fintérél quiil y avait & confronter les
points de vue des Aneiens et ceux d'aujourd’hui, en ce qui concerne la
médecine mentale en particulier.

(1 B, VI A5, 13 LoV, 311,
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